
Note de synthèse

Consignes & 
objectifs

Je m'imprègne

Je lis plusieurs fois

Je souligne les mot-clés

5 mn

1ère carte

J'écris ce que je sais

Je m'interroge

Ce que je ne 
sais pas

Ce que je 
voudrais trouver

45 mn

2ème carte

Plan provisoire

2 ou 3 chapitres

Chacun sur branche de 
couleur différente

5 mn

Sélection

Je définis l'ordre 
de lecture

Numéros

Je commence par

Les + im-
portants

Réponse directe 
aux questions

5 mn

Je souligne et j'adapte

Couleurs selon carte

Plan
Parties

Contenu

1 heure

Organisation & 
plan

Je crée 
mon plan

Sur 2 ou 3 
feuilles

Coeur de la carte

Titre des parties 
définitives

Sous-parties

10 mn

Je transfère les mots 
soulignés

30 mn

Rédaction & 
relecture

Je rédige

1 heure

Je relis
Je corrige

20 mn
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